
  
 
 
  



Согласовано 

Врач ГБДОУ № 71 

______________ / Торопова Е.Б./ 

Утверждено 

Заведующий ГБДОУ 71  

______________ / Заварина У.А./ 

 

Образовательная деятельность  

(игры-занятия) 
группа раннего возраста 

( 1 , 5  -  2  года) 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.10 – 9.20  Музыка 

16.20 – 16.30 Игры-занятия с дидактическим материалом 

ВТОРНИК 

9.20 – 9.30 Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 

16.20 – 16.30 Физкультура (зал) 

СРЕДА 

9.20 – 9.30 Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 

16.20 – 16.30 Конструирование 

ЧЕТВЕРГ 

9.00 – 9.10 Игры-занятия с дидактическим материалом 

16.20 – 16.30 Физкультура 

ПЯТНИЦА 

9.10 – 9.20 Музыка  

16.20 – 16.30 Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 

 

  



Согласовано 

Врач ГБДОУ № 71 

______________ / Торопова Е.Б./ 

Утверждено 

Заведующий ГБДОУ 71  

______________ / Заварина У.А./ 

 

Образовательная деятельность  

(игры-занятия) 
группа раннего возраста «Котята» 

( 2 - 3  года) 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

8.50 – 9.00 Музыка  

16.10 - 16.20 Рисование  

ВТОРНИК 

9.20 – 9.30 Развитие речи и худ.литература 

16.20 – 16.30  Физкультура (зал) 

СРЕДА 

8.50 – 9.00 Музыка  

16.00 – 16.10 Ребёнок и окружающий мир 

ЧЕТВЕРГ 

9.20 – 9.30 Конструирование/лепка 

16.00 – 16.10  Физкультура  

ПЯТНИЦА 

9.20 – 9.30 Развитие речи и худ.литература 

16.00 – 16.10 Физкультура 

  



Согласовано 

Врач ГБДОУ № 71 

______________ / Торопова Е.Б./ 

Утверждено 

Заведующий ГБДОУ 71  

______________ / Заварина У.А./ 

 

Образовательная деятельность  

(игры-занятия) 
группа раннего возраста «Улыбка» 

( 2 - 3  года) 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.30 – 9.40 Музыка  

16.00 – 16.10 Рисование 

ВТОРНИК 

9.20 – 9.30  Развитие речи и худ.литература 

16.00 – 16.10 Физкультура 

СРЕДА 

9.10 – 9.20 Музыка 

16.00 – 16.10 Ребёнок и окружающий мир 

ЧЕТВЕРГ 

9.20 – 9.30 Конструирование/лепка 

16.10 – 16.20 Физкультура (зал) 

ПЯТНИЦА 

9.20 – 9.30 Развитие речи и худ.литература 

16.00 – 16.10 Физкультура 

  



Согласовано 

Врач ГБДОУ № 71 

______________ / Торопова Е.Б./ 

Утверждено 

Заведующий ГБДОУ 71  

______________ / Заварина У.А./ 

 

Образовательная деятельность  

(игры-занятия) 
группа раннего возраста «Цветик-семицветик» 

( 2 - 3  года) 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.20 – 9.30 Развитие речи и худ.литература  

16.00 – 16.10 Физкультура 

ВТОРНИК 

8.50 – 9.00 Музыка 

16.00 – 16.10 Рисование  

СРЕДА 

9.20 – 9.30 Конструирование/лепка 

16.30 – 16.40 Физкультура (зал) 

ЧЕТВЕРГ 

9.20 – 9.30 Развитие речи и худ.литература 

16.00 – 16.10 Физкультура 

ПЯТНИЦА 

8.50 – 9.00 Музыка  

16.00 – 16.10 Ребёнок и окружающий мир 

  



Согласовано 

Врач ГБДОУ № 71 

______________ / Торопова Е.Б./ 

Утверждено 

Заведующий ГБДОУ 71  

______________ / Заварина У.А./ 

 

Образовательная деятельность  

(занятия) 
младшая группа «Винни пух» 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.05 – 9.20 Ознакомление с окружающим миром / ознакомление с 

природой  

9.40 – 9.55 Физкультура (зал) 

ВТОРНИК 

9.00 — 9.15 Развитие речи 

9.35 — 9.50 Музыка  

СРЕДА 

9.00 — 9.15 ФЭМП 

9.25 — 9.40 Физкультура (в игровой форме на улице)  

16.10 – 16.25 Музыкальный досуг 

ЧЕТВЕРГ 

9.10 – 9.25 Рисование 

9.40 – 9.55 Музыка  

ПЯТНИЦА 

9.10 – 9.25 Лепка / аппликация  

9.40 – 9.55 Физкультура (зал) 

  



Согласовано 

Врач ГБДОУ № 71 

______________ / Торопова Е.Б./ 

Утверждено 

Заведующий ГБДОУ 71  

______________ / Заварина У.А./ 

 

Образовательная деятельность  

(занятия) 
младшая группа «Умка» 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.20 – 9.35 Развитие речи 

10.05 – 10.20 Физкультура (зал)  

ВТОРНИК 

9.10 – 9.25 Музыка 

9.40 – 9.55 Рисование  

СРЕДА 

9.00 — 9.15 ФЭМП  

9.25 — 9.40 Физкультура (в игровой форме на улице) 

16.35 – 16.50 Музыкальный досуг 

ЧЕТВЕРГ 

9.20 – 9.35 
Ознакомление с окружающим миром / ознакомление с 

природой  

10.05 – 10.20 Музыка 

ПЯТНИЦА 

9.20 – 9.35 Лепка / аппликация 

10.05 – 10.20 Физкультура (зал) 

  



Согласовано 

Врач ГБДОУ № 71 

______________ / Торопова Е.Б./ 

Утверждено 

Заведующий ГБДОУ 71  

______________ / Заварина У.А./ 

 

Образовательная деятельность  

(занятия) 
средняя группа «Солнышко» 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.00 – 9.20 Ознакомление с окружающим миром / ознакомление с 

природой  

9.50 – 10.10 Физкультура (в игровой форме на улице) 

16.20 – 16.40 Музыкальный досуг 

ВТОРНИК 

9.20 – 9.40 ФЭМП  

10.00 – 10.20 Музыка 

СРЕДА 

9.00 – 9.20 Физкультура (зал)  

9.40– 10.00 Лепка / аппликация  

ЧЕТВЕРГ 

9.00 – 9.20 Развитие речи  

9.30 – 9.50 Физкультура (зал) 

ПЯТНИЦА 

9.00 — 9.20 Рисование 

11.45 – 12.05 Музыка  

  



Согласовано 

Врач ГБДОУ № 71 

______________ / Торопова Е.Б./ 

Утверждено 

Заведующий ГБДОУ 71  

______________ / Заварина У.А./ 

 

Образовательная деятельность  

(занятия) 
средняя группа «Почемучки» 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.00 – 9.20 Ознакомление с окружающим миром / ознакомление с 

природой 

9.50 – 10.10 Музыка 

ВТОРНИК 

9.00 – 9.20 Развитие речи  

9.35 – 9.55 Физкультура (зал) 

СРЕДА 

9.20 – 9.40 ФЭМП  

11.45 – 12.05 Музыка 

ЧЕТВЕРГ 

9.00 — 9.20 Физкультура (зал) 

9.40 – 10.00 Рисование 

16.20 – 16.40 Музыкальный досуг 

ПЯТНИЦА 

9.00 – 9.20 Лепка / аппликация 

9.40 – 10.00 Физкультура (в игровой форме на улице) 

  



Согласовано 

Врач ГБДОУ № 71 

______________ / Торопова Е.Б./ 

Утверждено 

Заведующий ГБДОУ 71  

______________ / Заварина У.А./ 

 

Образовательная деятельность  

(занятия) 
старшая группа «Теремок» 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.25 – 9.50 Ознакомление с окружающим миром / ознакомление с 

природой 

10.20 – 10.45 Музыка 

16.15 – 16.40 Лепка / аппликация 

ВТОРНИК 

9.20 – 9.45 Развитие речи 

10.05 – 10.30 Физкультура (зал) 

16.25 – 16.50  Музыкальный досуг 

СРЕДА 

9.00 – 9.25 Рисование  

9.40 – 10.05 Физкультура (зал) 

ЧЕТВЕРГ 

9.00 – 9.25 ФЭМП 

9.40 – 10.05 Рисование  

16.00 – 16.25 Физкультура (в игровой форме на улице) 

ПЯТНИЦА 

9.00 – 9.25 Развитие речи 

9.35 – 10.00 Музыка  

  



Согласовано 

Врач ГБДОУ № 71 

______________ / Торопова Е.Б./ 

Утверждено 

Заведующий ГБДОУ 71  

______________ / Заварина У.А./ 

 

Образовательная деятельность  

(занятия) 
старшая группа «Дружные ребята» 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.25 – 9.50 Ознакомление с окружающим миром / ознакомление с 

природой 

10.10 – 10.35 Физкультура (в игровой форме на улице) 

16.15 – 16.40 Рисование 

ВТОРНИК  

9.00 – 9.25 Физкультура (зал) 

9.35 – 10.00 Лепка / аппликация 

СРЕДА 

9.00 – 9.25 Развитие речи 

9.35 – 10.00 Музыка 

16.00 – 16.25 Рисование  

ЧЕТВЕРГ 

9.20 – 9.45 ФЭМП 

10.00 – 10.25  Физкультура (зал) 

15.45 – 16.10 Музыкальный досуг 

ПЯТНИЦА 

9.20 – 9.45 Развитие речи 

10.10 – 10.35 Музыка  

  



Согласовано 

Врач ГБДОУ № 71 

______________ / Торопова Е.Б./ 

Утверждено 

Заведующий ГБДОУ 71  

______________ / Заварина У.А./ 

 

Образовательная деятельность  

(занятия) 
подготовительная группа «Одуванчик» 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.30 – 10.00 Ознакомление с окружающим миром / ознакомление с 

природой  

10.30 – 11.00 Физкультура (зал) 

15.40 – 16.10 Музыкальный досуг 

ВТОРНИК 

9.00 – 9.30 ФЭМП 

9.45 – 10.15 Лепка / аппликация 

10.30 – 11.00 Музыка 

СРЕДА 

9.00 – 9.30 Развитие речи 

9.40 – 10.10 Рисование 

9.20 – 10.40 Физкультура (в игровой форме на улице) 

ЧЕТВЕРГ 

9.00 – 9.30 ФЭМП 

9.40 – 10.10 Рисование  

10.30 – 11.00 Музыка 

ПЯТНИЦА 

9.20 – 9.50 Развитие речи 

10.30 – 11.00  Физкультура (зал) 

  



Согласовано 

Врач ГБДОУ № 71 

______________ / Торопова Е.Б./ 

Утверждено 

Заведующий ГБДОУ 71  

______________ / Заварина У.А./ 

 

Образовательная деятельность  

(занятия) 
подготовительная группа «Радуга» 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.00 – 9.30 Физкультура (зал) 

9.40 – 10.10 ФЭМП  

10.20 – 10.50 Рисование 

ВТОРНИК 

9.00 – 9.30 Развитие речи 

9.40 – 10.10 Лепка / аппликация 

10.20 – 10.50 Физкультура (в игровой форме на улице) 

15.45 – 16.15  Музыкальный досуг 

СРЕДА 

9.00 – 9.30 ФЭМП  

9.40 – 10.10 Рисование 

10.20 – 10.50 Музыка 

ЧЕТВЕРГ 

9.00 – 9.30 Музыка  

9.40 – 10.10 Развитие речи 

ПЯТНИЦА 

9.00 – 9.30 Физкультура (зал) 

9.50 – 10.20 
 Ознакомление с окружающим миром / ознакомление с 

природой 
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